
DIFFUSION 
D’HUILES ESSENTIELLES 

AU SEIN D’UN SERVICE DE DIGESTIF

Journée de l’aromathérapie
le 14 Novembre 2019



Contexte

Projet hôtelier de l’établissement visant à promouvoir le 

confort des locaux 

Volonté d’une « montée en gamme » des prestations  

Plainte / inconfort manifeste par certains patients et/ou 

professionnels par rapport aux odeurs

Une littérature scientifique validée



Objectifs

Neutraliser les mauvaises odeurs (poches, stomies, bureau 

stomathérapeute)

Atmosphère assainit, ambiance relaxante

Faire oublier « l’odeur hôpital »

Harmoniser les pratiques déjà en place



Projet

• Service pilote ( 1er A) 

• 3 à 6 mois d’expérimentation

• 3 diffuseurs

• Début du projet 01/10/2019

Diffusion d’huiles essentielles dans les circulations d’un 

service d’hospitalisation de digestif et gastro entérologie



Problématiques rencontrées :

Obtention de l’accord de la direction pour le projet,

Inquiétude d’une minorité de soignants au démarrage,

Gestion de la programmation des diffuseurs,

Etagères  adaptées,

Logistique pour l’extension projet,


