
 

 

UN CHALLENGE SPORT ET SANTE DEDIE AUX SENIORS A MAZE MILON 

Le complexe sportif du Clos a accueilli 25 sexagénaires (et plus) pour une matinée consacrée aux 
bienfaits de l’activité physique sur le corps et l’esprit, jeudi 7 novembre 2024. 
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